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1. Einleitung

1.1. Hintergrund und Motivation

Der Kanton Bern fasst mit dem besonderen Volksschulangebot (bVSA) integrative
und seperative schulische Angebote fur Kinder und Jugendliche mit
unterschiedlichen Voraussetzungen (mit physischen oder kognitiven
Einschrankungen oder mit besonderen Voraussetzungen im Bereich des Verhaltens)
und dadurch mit unterschiedlichen Bildungsbedarfen zusammen. Grundlage dieser
Angebote ist immer der Lehrplan 21. Im Vordergrund stehen die bestmogliche
Forderung und die grésstmagliche soziale und gesellschaftliche Teilhabe. Deshalb
sind auch separative Angebote bestrebt, ihre Kinder und Jugendlichen nach
Moglichkeit wieder zu integrieren.

Die NMS Bern fuhrt im Auftrag des Kantons ein separatives bVS-Angebot fur
Lernende der Zyklen 1 und 2.

Als gemeinnutzige, nicht gewinnorientierte und ideell ausgerichtete
Bildungsinstitution, die sich an einem humanistischen Menschenbild orientiert, ist
dieses Engagement fur die NMS Bern wichtig. Sie versteht es als Dienst an der
Gesellschaft. Mit ihren Angeboten erganzt sie in einer Bildungspartnerschaft jene
des Kantons Bern.

Als privatrechtlich organisierte Bildungsinstitution von Uberschaubarer Grésse kann
die NMS auf individuelle Bedurfnisse ihrer Lernenden eingehen. Vision, Mission und
Werte der NMS bringen dies zum Ausdruck.

Vision
Exzellenz an der NMS
Bern - mit individuellem
und gemeinsam
verantwortetem Lernen
zum Erfelg!

NMS Bern

Mission
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1.2. Zielsetzungen

Das besondere Volksschulangebot der NMS bietet maximal 8 Lernenden in einem
separativen Klassenkontext eine férderorientierte schulische Lernumgebung, die sich
an den Kompetenzzielen des Lehrplans 21 orientiert.

Die Forderung konzentriert sich auf die folgenden Aspekte:

1. Individuelle Lernziele: Die Schulerinnen und Schuler arbeiten an individuell
angepassten Lernzielen, die ihnrem Entwicklungsstand entsprechen.

2. Soziale Integration: Obwohl sie spezielle Unterstitzung erhalten, wird darauf
geachtet, dass die Kinder so weit wie mdglich in das soziale Leben integriert
bleiben.

3. Ganzheitliche Forderung: Neben dem akademischen Bereich wird auch die
emotionale und soziale Entwicklung der Schulerinnen und Schuler geférdert.

4. Ubergangsmoglichkeiten: Es ist unser Ziel, die Schiilerinnen und Schiiler wenn
moglich wieder in die Regelvolksschule zu integrieren. Deshalb ist unsere
seperative bVSA-Klasse raumlich in unserer Volksschule integriert. Konstruktive
Interaktionen mit Lernenden von Regelklassen werden in beide Richtungen
gefordert.

Durch diese Mallnahmen versuchen wir, den Kindern langfristig eine moglichst
selbststandige und erfolgreiche Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu
ermoglichen.

1.3. Zielgruppe

Unsere bVSAs-Klasse richtet sich primar an Lernende des Zyklus 1, jedoch mit der
Moglichkeit, auch den Zyklus 2 bei uns absolvieren zu durfen.

Unser padagogisches Konzept ist auf junge Menschen aus dem Autismus-Spektrum
spezialisiert.

2. Schulprofil

2.1. Komplexe Bildungsinstitution

Die NMS Bern ist eine schweizweit einzigartige privatrechtlich organisierte, nicht
gewinnorientierte Bildungsinstitution mit mehr als 170-jahriger Tradition, die eng mit
kantonalen Institutionen zusammenarbeitet. An aktuell drei Schulabteilungen
(Volksschule, Fachmittelschule und Gymnasium) und einem akkreditierten
Hochschulinstitut (Padagogisches Hochschulinstitut NMS) lernen und studieren
unter dem NMS-Dach zirka 850 Kinder, Jugendliche und Erwachsene an drei zentral
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gelegenen, modernen Standorten im Herzen von Bern und an einem Aussenstandort
in Guttannen — unterstutzt von rund 200 Mitarbeitenden.

2.2. Kooperationsmaglichkeiten

Die verschiedenen Schulabteilungen der NMS Bern kooperieren nicht nur als
Zubringerinnen bzw. Abnehmerinnen, sondern auch im Rahmen von Projekten.
Beispielsweise haben Studierende des PH-Instituts NMS die Méglichkeit, Lehrinhalte
an der Primarstufe der Volksschule NMS praktisch anzuwenden oder Studierende
konnen an der bVSAs-Klasse als Assistenzen Teilbegleitungen tUbernehmen. Damit
kénnen die Studierenden des PH-Instituts NMS erste Erfahrungen im
sonderpadagogischen Schulbereich sammeln und die bVSAs-Klasse profitiert von
einem grossen Reservoir an moglichen Assistenzen.

2.3. Lage

“Aarhof” nennt sich das Areal, auf dem die Volksschule der NMS Bern untergebracht
ist. Er liegt direkt an der Aare und doch nur wenige Gehminuten vom Hauptbahnhof
Bern. Er befindet sich also mitten in der Stadt und trotzdem in einem
Naherholungsgebiet.

Zur Schulanlage gehort ein historischer Garten mit einem alten Baumbestand und ein
kleiner Teich, was ihm den Charakter einer Oase verleiht.

Ein ganzjahrig nutzbarer Kunstrasenplatz und ein Spielplatz sind auf dem Aarhofareal
ebenso zu finden, wie eine betreute Bibliothek mit einem breiten Angebot fur Kinder
im Primarschulalter.

Unsere bVSAs-Klasse ist in den Aarhof integriert: unmittelbar neben den
Primarklassen der Regelschule und direkt neben der Tagesschule der NMS.

In der naheren Umgebung des Aarhofs (auch fur Kinder der bVSAs-Klasse in
Gehdistanz) befindet sich der Langmuur-Spielplatz. Dieser bietet vielfaltige
Spielmoglichkeiten (grosszugige Anlage mit Wasserspielmoglichkeiten und einer
grollen Auswahl an Spielgeraten, darunter Klettergeruste, Schaukeln, Rutschen und
Balanciermoglichkeiten, die sowohl fur jungere Kinder als auch fur etwas altere
geeignet sind) sowie Picknick-Platze (Tische und Banke) in einem sicheren Umfeld
(verkehrsarm, umzaunt, gut gepflegt).

Gegenuber dem Aarhof befindet sich der Botanische Garten mit verschiedenen
Gewachshausern  (von den Tropen bis zur Wuiste) und zahlreichen
Entdeckungsmaoglichkeiten, Forschungsstationen fur Kinder, Picknickmdéglichkeiten
und Spielbereich.
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2.4. Ausstattung

Die Einrichtung des bVSAs-Klassenzimmers ist an den Bedurfnissen von Kindern mit
Autismus ausgerichtet: Es bietet jedem Kind seine personliche, reizarme,
zimmerahnliche Nische, welche zugleich als Arbeits- und Ruckzugsort dient. Diese
individuellen Arbeitsplatze unterstitzen die bedarfsgerechte Lernbegleitung der
Kinder. Im Schulzimmer integriert ist ausserdem eine kleine Kiuche und ein
ausreichend grosser Tisch fur die ganze «bVSAs-Familie».

Zur Ausstattung des Klassenzimmers gehort natarlich auch ein grosser Fundus mit
Lernspielen, Lernmaterialien und Bastelmaterialien.

2.5. «Safe Place»

Der Schulbetrieb im Aarhof ist Ubersichtlich. Die Kinder kennen sich gegenseitig. Sie
sind auch mit den Lehrpersonen von anderen Klassen vertraut. Es herrscht ein
familiare Atmosphare. Das Geschehen im laufenden Schulbetrieb ist vorhersehbar
und Uberschaubar. So kann beispielsweise der Wechsel von drinnen nach draussen
gleichbleibend gestaltet werden. Fur Kinder mit Autismus ist das ein geeignetes
Umfeld.

Die Lage bietet den Kindern der bVSAs-Klasse verschiedene Moglichkeiten, den
angrenzenden o6ffentlichen Raumen als ausserschulische Lernraume flexibel zu
nutzen.

3. Padagogisches Konzept

3.1. Bildungsziele und -standards

Unsere bVSAs-Klasse orientiert sich am Lehrplan 21 und dessen Kompetenzzielen
sowie am humanistischen Menschenbild der NMS Bern. Dies beinhaltet die Férderung

- der Neugierde am Lernen,
- des Interesses am personlichen Wachstum und
- des gewaltfreien Zusammenlebens von kleinen und grossen Gemeinschaften.

So will die NMS Bern die Potentiale der ihr anvertrauten Kinder zur Entfaltung bringen —
auch bei Kindern mit Autismus.

Im bVSAs-Kontext versuchen wir, fur jedes einzelne Kind die bestmoglichen
Voraussetzungen zu schaffen, um erfolgreich nachste Entwicklungsschritte angehen zu
kénnen. Das Ziel ist es, jedem Kind dereinst das Fuhren eines maglichst
selbstbestimmten Lebens zu ermdglichen.

Im Schulalltag geht es darum, die Fahigkeiten der Kinder zu entdecken, sie als
Ressource zu erkennen und sie gezielt zu fordern. Im Interesse der Entwicklung werden
die Kinder behutsam an personliche Grenzen herangefuhrt, um dort Lernschritte zu
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unterstutzen. Die konstruktive Verarbeitung dieser kleinen Zumutungen férdert die
Kinder. Auftauchenden Schwierigkeiten begegnen wir mit Idsungsorientierten Strategien.

Ein sicherheitsvermittelndes und vertrauensférderndes Umfeld mit klaren Strukturen und
verlasslichen Begleitpersonen ermdéglicht begleitetes kooperatives Lernen. Eine
achtsame und zugewandte Lernbegleitung férdert die Motivation und das
Selbstbewusstsein der Kinder, tragt zu einem konstruktiven Miteinander bei und
ermdoglicht damit die weitere Entwicklung der sozialen Kompetenzen. Das Lernen am
Modell (gemass A. Bandura) durch Vorbild, Wiederholung und Bewusstmachung
erfolgreich bewaltigter Lern- und Erfahrungssituationen (Verstarkung) ist im bVSAs-
Kontext besonders wichtig.

Die gewahlten Lernformen sollen die Sinnhaftigkeit und die Selbstwirksamkeit des
eigenen Tuns im Schulalltag erlebbar machen und den Lerneffekt begunstigen. Mit einer
Vielzahl von Lernangeboten férdern wir kognitive, soziale, emotionale und motorische
Kompetenzen. Die Begleitpersonen machen die eben gemachten Erfahrungen bewusst
und unterstutzen damit Lernprozesse und festigen konstruktive Verhaltensmuster.

Wir arbeiten in einer Ganztagesschulstruktur. Damit gewdhnen wir die Kinder an den
Tagesablauf in Schulen und Berufen.

3.2. TEACCH Ansatz

Unser padagogisches Handeln orientiert sich am TEACCH-Ansatzes (Treatment and
Education of Autistic and Communication Handicapped Children), der auf
Forschungserkenntnissen der Entwicklungs- und Sozialpsychologie basiert und funf
Aspekte besonders betont:

Strukturierung der (Lern-)Umgebung
Visualisierung

Individuelle Férderung

Forderung der Unabhangigkeit
Elternbeteiligung

ok~

3.2.71. Strukturierung der (Lern-) Umgebung

Die Strukturierung bildet die Grundlage unseres Schaffens. Sie bezieht sich sowohl
auf die Raumstruktur und die Lernumgebungen, wie die Tagesablaufe und
Aktivitaten: «Funktionszoneny (z. B. die Kichenarbeitsplatze oder der An- und
Ausziehort) sind klar erkennbar und voneinander abgegrenzt. Oft bendtigte
Materialien haben einen festen Standort, sind deutlich gekennzeichnet und schnell
greifbar.

Tagesablaufe sind wiederkehrend und ritualisiert.

Diese Strukturierung hilft den Kindern, den Schulalltag besser zu verstehen und sich
darauf einzustellen.
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3.2.2. Visualisierung

Strukturen werden visuell unterstttzt — auch der Tagesablauf, z.B. durch
Tagesplandossiers und Ablaufplane mit Symbolen oder Bildern.

Je nach individuellem Bedarf des Kindes setzen wir unterschiedliche visuelle
Hilfsmittel ein wie z. B. Kommunikationsboards, PECS (Picture Exchange
Communication System) und strukturierte Arbeitsanweisungen, um den Lernenden
zu helfen, sich auszudricken und damit sie verstehen, was von ihnen erwartet wird.
Diese visuellen Hilfsmittel unterstitzen nicht nur die Kommunikation, sondern férdern
auch das Verstandnis und die Selbstandigkeit im Alltag.

3.2.3. Individuelle Forderung

Jedes Kind erhélt eine massgeschneiderte Forderung: Die Bildungsplane werden auf
die Starken und Bedarfe des einzelnen Kindes ausgerichtet. Durch die Schaffung
individueller Arbeitsplatze und den dazu individuell erarbeiteten Lernangeboten
kénnen die Lernenden in ihrem Tempo arbeiten. Die Begleitperson unterstutzt das
Kind nach dem Prinzip der minimalen Hilfe: Das Kind sollen seine Lernaufgabe
maoglichst selbstandig erarbeiten. Bei Hindernissen, die es nicht selbst Uberwinden
kann, erhalt es aber so viel Unterstltzung, dass es baldmoglichst wieder selbstandig
arbeiten kann. Auf diese Weise kultivieren wir das Gefuhl der Selbstwirksamkeit und
der Unabhangigkeit.

3.2.4. Forderung der Unabhangigkeit

Ziel ist es, die Selbststandigkeit der Kinder zu maximieren, indem wir mit ihnen
Handlungsablaufe einiben, Routinen entwickeln und ihnen Werkzeuge und
Techniken an die Hand geben, mit denen sie Alltagssituationen bewaltigen kénnen.
Dies beginnt bei der Selbstversorgung (z.B. Anziehen, Essen, Hygiene), die wir mit
den Kindern systematisch trainieren. Bewusst werden auch Alltagssituationen in den
Unterricht integriert, so dass die zu ihrer Bewaltigung nétigen Fahigkeiten praktisch
angewendet und gelbt werden. Dazu gehdrt beispielsweise das Zubereiten
einfacher Mahlzeiten, das (begleitete) Einkaufen im nahegelegenen «Matte-Ladeli»
oder das Uben von Verkehrsregeln in einer sicheren Umgebung.

3.2.5. Elternbeteiligung

Eltern werden aktiv in den Férderprozess einbezogen, um den Transfer der erlernten
Fahigkeiten in den huslichen Alltag zu unterstutzen.

4. Methodik und Didaktik

4.1.  Organisation von Lern-Lehr-Settings

Innerhalb  unserer gleichbleibenden Tages- und Wochenstrukturen werden
Einzelsettings und flexible Lerngruppen personell und  strukturell in
Unterrichtsbausteinen organisiert (vgl. Abschnitt 5.4.1.). Planung, Beobachtung und
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Dokumentation des Unterrichts findet mit Hilfe der Lernplattform Mirroco
(www.mirroco.ch) statt (vgl. Anhang: Unterrichts- und Lernberichtsbeispiele).

4.2. Differenzierung und Individualisierung

Die Lernumgebung ist vorbereitet und anregend gestaltet, so dass sie flexibel (sowohl
geplant wie auch spontan) genutzt werden kann.

Taglich finden begleitete Lernphasen statt, welche anhand individueller Tagesplane
(vgl. Abschnitt 3.2.3) organisiert werden.

Die Lernaufgaben sind variabel abrufbar und vielseitig. Nebst klassischen
Arbeitsformen werden lebenspraktische Lerneinheiten eingesetzt. Die Vielseitigkeit
der abrufbaren Lernaufgaben ermoglicht eine flexible, gegebenenfalls spontane,
bedarfsbezogene Anpassung des Lernsettings. So kann auf die aktuelle Befindlichkeit
und Tagesform des Kindes adaquat eingegangen werden.

Die Lernprozesse werden durch Begleitpersonen begleitet.

4.3. Lernférderprogramme

Wir setzen verschiedene Lernférderprogramme im Unterricht ein, damit
Lernerfahrungen in einer bestimmten Lernumgebung gemacht werden kénnen.
Diese werden auf der Grundlage des Lehrplans 21 entwickelt und berucksichtigen
die spezifischen Bedurfnisse der Kinder. Lernférderprogramme geben Auskunft Uber
die Lerninhalte, die Dauer eines Lernabschnitts und zeigen die Kriterien auf, anhand
derer der Lernerfolg beurteilt werden kann.

4.4, Forderung von Selbststandigkeit und Verantwortung

Selbstwirksamkeit bezeichnet das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten, bestimmte
Aufgaben erfolgreich bewaltigen zu kénnen. Wir starken dieses Gefuhl, indem wir
den Lernenden Aufgaben anbieten, die zwar herausfordernd, aber realistisch sind
(Zone of Proximal Development, Lew Wygotski). Durch positive Verstarkung (A.
Bandura) und konstruktives Feedback helfen wir den Lernenden, ihre eigenen
Fortschritte zu erkennen und Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu entwickeln. Ein
weiteres Ziel ist es, auf diese Weise mittel- und langfristig auch konstruktive
Verhaltensmuster zu etablieren bzw. zu starken. Das ist die Voraussetzung dafur, um
immer mehr Verantwortung Ubernehmen zu kénnen.

4.5.  Foérderung von sozialen und emotionalen Kompetenzen

Soziale Interaktionen stellen fur unsere Lernenden haufig eine grosse
Herausforderung dar. Deshalb muss in diesem Bereich eine behutsame, aber
intensive Forderung erfolgen. Wir nutzen bewusst moglichst alle Aktivitaten, um
soziale Interaktionen pflegen und konstruktiv bewaltigen zu lernen. Die taglichen
Interaktionen auf dem Spielplatz im 6ffentlichen Raum, die gemeinsame Zubereitung
und Einnahme der Zwischenmahlzeiten oder das Mittagessen bieten viele
Gelegenheiten fur soziales Lernen. Spielen, Gesprachsfuhrung und Kooperation
beim gemeinsamen Tun bieten weitere Forderchancen. Eine enge Begleitung ist eine
wichtige Voraussetzung dafur.

11
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In unserem Unterricht setzen wir gezielt Modelle ein, um gewunschte
Verhaltensweisen und Fertigkeiten zu vermitteln und zu trainieren. Lehrpersonen und
Assistenzen dienen als positive Vorbilder, deren Handlungen und Reaktionen
beobachtet und imitiert werden kénnen (vgl. Abschnitte 3.1 und 4.1.2).

4.6. Sonderpadagogische Unterstltzung und Integration

Die Forderschwerpunkte orientieren sich an der jeweiligen «Sonderpadagogischen
Abklarung und Verlaufsdokumentation» (SAV-Bericht) des Kindes und/oder sie
werden durch die Férderlehrperson anhand einer férderdiagnostischen Erfassung
definiert. Die Forderschwerpunkte orientieren sich am Lehrplan 21 sowie am ICF
(International Classification of Functioning, Disability and Health), der von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) entwickelt wurde.

Die sonderpadagogischen Fachkrafte werden an unserer bVSAs-Klasse
bedarfsorientiert eingesetzt. Sie beobachten die Kinder beim Lernen, um die
spezifischen Forderschwerpunkte zu erkennen oder zu verifizieren und um danach
adaquate Lernangebote zu entwickeln. Andererseits fordern sie die Kinder im Sinne
der oben genannten Ziele und anhand der genannten Prinzipien.

Die Einbettung der bVSAs-Klasse in den Aarhof ermoglicht klassen- und
stufenubergreifende Zusammenarbeitsformen. Bei diesen Gelegenheiten kann
Diversitat als Normalitat und vielleicht sogar als Ressource wahrgenommen werden.
Wo der Entwicklungsstand der Kinder und die Fahigkeiten es zulassen, kdbnnen
Integrationsschritte begunstigt und geférdert werden.

Das bVSAs-Team vernetzt sich gezielt mit anderen Institutionen — einerseits mit
Kooperationspartnern, die fur die Bewaltigung des Alltags wichtig sind (z.B.
Transportunternehmungen, Spielplatzbetreiber, Lehrpersonen von Regelklassen),
andererseits mit anderen bVSA-Anbietern. Dies unterstttzt den
berufsfeldspezifischen Informationsaustausch, erméglicht intervisorische Gesprache
sowie im Bedarfsfall gegenseitige Hilfeleistungen.

5. Organisatorisches Konzept
5.1.  Personal und Personalférderung

5.1.1. Multiprofessionelles Team

Wir arbeiten an unserer bVSAs-Klasse in einem multiprofessionellen Team mit
Lehrpersonen, Heilpaddagogen*innen, Sozialpadagogen*innen, Therapeuten*innen,
Assistenzen verschiedener beruflicher Ausrichtungen sowie mit Studierenden des
PH-Instituts NMS. Das erweitert nicht nur unsere professionelle Breite, sondern
bietet auch Heterogenitat: Die Vielfalt der Gesellschaft spiegelt sich in der Vielfalt
unseres Teams. Das ist fur unsere bVSAs-Klasse modellhaft.
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5.1.2. Weiterbildungsprogramme

Die Mitarbeitenden werden wahrend der Einarbeitungszeit an unserer bVSAs-Klasse
fur die Bedarfe von Kindern im Autismus-Spektrum sensibilisiert und geschult.
Zusatzlich finden ein- bis zweimal pro Schuljahr themenspezifische und
bedarfsorientierte Weiterbildungsveranstaltungen statt.

5.2. Klassengrosse und Klassenzusammensetzung

5.2.1. Zuweisung und Aufnahme von Kindern

Die Zuweisung von Kindern an die bVSAs-Klasse der NMS erfolgt durch das
zustandige Schulinspektorat nach einem Abklarungsverfahren (SAV) durch die
zustandige Erziehungsberatungsstelle. Eine direkte Anmeldung durch Eltern ist nicht
moglich.

Die Kinder, die der bVSAs-Klasse der NMS zugewiesen werden, haben eine
Autismus-Diagnose oder zeigen ein hohes Symptomlevel im autistischen Bereich.
Dies ist meistens mit herausforderndem Verhalten verbunden.

Um in einer bVSAs-Klasse beschult werden zu kénnen, mussen die Kinder
schulbildungsfahig sein, eine Grundbestandigkeit aufweisen und belastbar sein, so
dass sie im sozialen und emotionalen Gefluge einer Klassengemeinschaft leben und
arbeiten kénnen.

Ohne die Kooperationsbereitschaft der Eltern ist die Entwicklung einer
vertrauensvolle Erziehungspartnerschaft zwischen Elternhaus und Schule nicht
moglich. Diese Erziehungspartnerschaft ist eine entscheidende Grundlage fur die
positive Kompetenzentwicklung der Kinder.

5.2.2. Klassengrosse

Unsere altersdurchmischte Klasse bietet sechs Schulplatze an.

5.2.3. Betreuungsschlussel

Der Betreuungsschlussel orientiert sich an den Bedarfen der zugewiesenen Kinder
und an den vom Schulinspektorat bewilligten bedarfsorientierten Massnahmen. Oft
erfordert die komplexe Gesamtsituation fur eine bedarfsgerechte Betreuung und
Begleitung zunachst ein 1:1-Setting. Ziel ist es jedoch, durch individuelle Férderung
und Kompetenzentwicklung das Betreuungsverhaltnis allmahlich reduzieren zu
kédnnen, so dass im Idealfall ein Ubergang zu einer integrativen Férderung maoglich
wird.

5.3.  Raumsituation innerhalb des Aarhofs

Der bVSAs-Klasse steht ein Schulzimmer zur Verflgung, das durch eine
entsprechende Mdblierung so unterteilt wurde, dass jedes Kind eine eigene Lernkoje
hat.

Den Gemeinschaftsraum bilden eine kleine Kiche und ein grosser Tisch im Zentrum
des Schulzimmers.
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In unmittelbarer Nahe zum Schulzimmer befinden sich die Sanitaranlagen, die
sowohl fur die Bedarfe kleiner wie auch grésserer Kinder ausgelegt sind.

Das Schulzimmer liegt ausserdem in unmittelbarer Nachbarschaft zu den
Regelklassen der Primarstufe und zum Raum der Tagesschule der NMS.

Der Zugang zum bVSAs-Klassenzimmer kann uber die Hauptture des
Schulgebaudes oder Uber den Zugang zur Tagesschule gewahlt werden. So lasst
sich (zusammen mit einer bewussten Wahl des Zeitpunktes) bei Bedarf ein
integratives oder ein beruhigtes Ankommen und Verlassen des Schulhauses
organisieren.

Der Bewegungsbereich vor dem Schulgebaude ist in mehrere unterschiedliche, mit
Zaunen geschutzte Raume unterteilt: Ein historischer Garten mit einer
Spielmoéglichkeit an einem keinen, ungefahrlichen Wasserlauf mit flachem Teich, ein
Hartplatz (mit aufgemalten Spielfeldern) beispielsweise fur Ballspielen oder kleine
Fahrradparcours, ein Outdoor-Klassenzimmer, ein Kunstrasenplatz mit Fussballtoren
sowie ein Spielplatz mit Kletter- und Balancierméglichkeiten und Rutschbahn.

Im wenige Meter entfernten Nachbarschulgebaude befindet sich eine Turnhalle und
eine Mediothek. Hier erleben die Kinder wochentlich entspannte und ruhige
Besuche mit dialogischem Betrachten von Bucher in einem 1:1-Setting.

Ausserhalb des Aarhofareals finden sich in Fussdistanz ausserdem eine weitere
Sporthalle (Altenberg) und der Langmuur-Spielplatz.

5.4. Lernmaterialien

Unsere Schule verwendet speziell aufbereitete Lehr- und Lernmaterialien, welche
den spezifischen Bedurfnissen von Kindern mit Autismus entsprechen. Dies umfasst
beispielsweise visuelle Hilfsmittel wie Bildkarten, Piktogramme oder strukturierte
Arbeitsblatter.

Der Einsatz moderner Technologien tragt zur Vielseitigkeit bei. Digitale Medien
werden individualisiert und reguliert im Unterricht eingesetzt. Game Based Learning,
die Arbeit mit Lernprogrammen oder mit Tonies (von Kindern selbstandig
bedienbares Tonabspielgerat mit personalisiertem Nutzungs-Tracking) bereichern
unser Lernangebot.

Im Vordergrund steht aber das handlungs- und produktorientierte dialogische Tun in
der realen Welt.

5.5. Zeitliche Struktur

1.1.1. Stundenplan und Tagesablauf

Ein fester Tagesablauf mit klar definierten, wiederkehrenden Zeitfenstern fur
Unterricht, Pausen und Freizeitaktivitaten schafft Sicherheit und Orientierung fur die
Lernenden. Die gleichbleibenden Phasen rhythmisieren Unterricht, Mittagszeit und
Freizeit.
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1.1.2. Pausenregelungen

Die Kinder der bVSAs-Klasse brauchen konstante Betreuung und Begleitung wahrend des
ganzen Schultags, also auch wahrend der Pausenzeiten.

Sobald es die Eingewdhnung und der Entwicklungszustand zulassen und sofern es die
Tagesform eines Kindes gestattet, streben wir an, die Pausenzeit zusammen mit den
Regelklassen zu nutzen, so dass es zu (begleiteten) integrativen Spielmomenten oder
anderen Interaktionen kommen kann.
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Die Arbeitseinsatze des Personals sind so organisiert, dass auch die Mitarbeitenden pro
Halbtag gestaffelt eine individuelle Pause einlegen kénnen.

6. Unterstutzungssysteme und Netzwerke

6.1. Elternarbeit und Elternbeteiligung

6.1.1. Kooperation Eltern/ Erziehungsberechtigte

Eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern, Therapeuten und weiteren Fachkraften ist
essenziell fur Erfolge im bVSA-Kontext.

Wir fuhren regelmaliige Gesprache mit den Eltern unserer Lernenden. Bei Bedarf
beraten wir sie auch.

Im Interesse einer gelingenden Erziehungspartnerschaft beziehen wir die Eltern beim
Erstellen individueller Férderplane mit ein, denn die Férderung der Kinder soll auch
zuhause fortgesetzt werden.

Einmal pro Quartal laden wir alle Eltern der Klasse zu einem Treff in ungezwungenem
Rahmen ein, beispielsweise zu einem mit den Kindern vorbereiteten Apéro. Das schafft
Zugehdrigkeit, fordert das soziale Miteinander und ist Ausdruck der gegenseitigen
Wertschatzung. Und fur den Konflikt- oder Krisenfall schafft es eine Vertrauensbasis.

6.1.2. Informationsveranstaltungen und Workshops fur Eltern

Mindestens einmal jahrlich organisieren wir themenspezifische Workshops fur Eltern und
Mitarbeitende.

6.1.3. Kommunikation zwischen Schule und Elternhaus

Die Kommunikation zwischen Schule und Elternhaus findet auf verschiedenen Ebenen
statt: Mit dem App Klapp ist eine sichere und kontinuierliche Verbindung installiert.
Weiter werden individuelle Hin- und Her-Hefte, Doku-Tabellen zu spezifischen
Bedurfnissen der Kinder wie auch der telefonische Austausch gepflegt.

6.2. Zusammenarbeit mit externen Fachstellen und
Institutionen

0.2.1. Therapie- und Beratungsstellen

FUr Therapien arbeitet das interdisziplinare bVSAs-Team der NMS mit einem Netz von
externen Fachkraften (bspw. Ergotherapie, Psychotherapie, Hypnosetherapie,
Logopadie, Musiktherapie, Reit- und Lama Therapie) zusammen und zieht
bedarfsbezogen auch externe Experten hinzu, um spezifische Fragestellungen zu klaren
oder um das padagogische Team zu unterstutzen.
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6.2.2. Behorden

Wenn die Umstande es notig machen, arbeiten wir auch mit Behdrden zusammen,
beispielsweise mit den Sozialdiensten der Gemeinden oder mit der Kinder- und
Erwachsenenschutzbehorde (KESB).

6.3. Schulerganzende Betreuung

6.3.1. Freizeitangebote und Nachmittagsbetreuung

An drei Nachmittgen pro Woche fuhren wir eine eigene Tagesschule. Die
Nachmittagseinheiten sind erlebnispadagogisch an den Bedurfnissen der Kinder
ausgerichtet. Sie werden im multiprofessionellen Team férderorientiert geplant, von
Mitarbeitenden des Tagesschulteams durchgefuhrt und individuell begleitet.

Auch in der Tagesschule bietet der Bildungsplan die Grundlage fur die Férderung des
einzelnen Tagesschulkindes. Die erlebnispadagogischen Nachmittage erganzen die Lern-
Lehrsettings der Schule und stellen insbesondere fur die soziale Gruppenprozesse einen
wertvollen Beitrag im ausserschulischen Bereich dar. Die Angebote sollen nachhaltige
Erfahrungen ermdglichen und realistische Méglichkeiten aufzeigen, wie solche Aktivitaten
auch im privaten Bereich eigenstandig umgesetzt werden kénnten.

0.3.2. Praventionsprogramme

Oft wird das junge Leben unserer Lernenden bereits von Formen von Sucht in
unterschiedlicher Auspragung begleitet. Auch deshalb gestalten wir unsere
Unterrichtsbausteine sowie die Betreuungs- und Tagesschuleinheiten
erlebnispadagogisch so auf, dass sie eine praventive Wirkung entfalten kénnen. Im
Vordergrund steht das Aufrechterhalten des personlichen, sozialen und psychischen
Gleichgewichts. Die erlebnispadagogischen Einheiten bieten Kindern und Jugendlichen
einen «geschutzten Raum» fur eigene Erfahrungen. Dabei verfolgen wir folgende Ziele:

e Wir vermitteln Sicherheit durch Kontinuitat.

e Wir passen Lernprozesse situativ individuell an, um herauszufordern aber nicht zu
Uber- oder unterfordern.

e Wir férdern durch individuelles Beobachten, Fordern und Intervenieren.

e Wir nutzen Situationen mit Ernstcharakter zum Lernen.

e Wir schaffen Distanz zum Alltag, um ginstige Handlungsmuster zu trainieren und
Uben den Transfer gunstiger Handlungsmuster in den Alltag.

e Wir fordern intrinsische Motivation durch Anregung und Freiwilligkeit.

e Wir kreieren und leben Gemeinschaft.

e Wir sorgen dafur, dass Erlebnis konstruktiv zu Erfahrungen weiterverarbeitet
werden.

e Wir fordern das Kennenlernen der eigenen Grenzen.

e Wir férdern die Wahrnehmungsfahigkeit.

e Wir starken das Durchhaltevermégen.

17



NMS Bern besonderes Volksschulangebot

Aktuell entwickeln wir in Zusammenarbeit mit Eltern und Therapeuten*innen
spezifische Praventionsprogramme fur einzelne Kinder unserer Klasse. Dabei handelt
es sich z. B. um spezielle Programme wie begleitetes Arbeiten mit einem Tier
(Alpaka, Therapiehund) oder der Einbezug einer Hypnosetherapeutin im
Zusammenhang mit Suchtpravention.

7. Entwicklungsperspektiven

7.1, Konzeptionelle Weiterentwicklung

Das bVSAs-Konzept der NMS wird jahrlich zum Beginn des neuen Schuljahres hin
Uberpraft und aktualisiert.

7.2. Entwicklungspotential der bVSA Aarhof

Die aktuell gefuhrte bVSAs-Klasse ist im Aarhof raumlich und strukturell gut integriert.
Sollte die Klasse vergréssert werden, stésst das derzeitige Raumkonzept aber bereits an
Grenzen.

Der Schulraum im Aarhof ist beschrankt. Ein Ausbau der bVSAs-Klasse in eine Richtung,
die zwei Schulrdume nétig macht, ware nur mit Muhe und unter Inkaufnahme von
Nachteilen maglich (bspw. erschwerter Zugang).

Ein horizontaler Ausbau des bVSAs-Angebot in Richtung Zyklus 2 und 3 ware aus Sicht
der Kinder wunschenswert, wirde aber ein Wachstum ausserhalb des Aarhofs (unter
Inkaufnahme entsprechender Nachteile) bedingen.

7.3. Kooperationen

Die bVSA der NMS kann sich eine Zusammenarbeit mit anderen Schulen vorstellen.

Auch fur Projekte ist das bVSAs-Team offen, denn diese haben potentiell inklusiven
Charakter. Zusammenarbeitsformen mit anderen Klassen der NMS, welche Optionen
zum gemeinsamen Tun bieten, bringen uns dem Ideal der Inklusion naher.

8. Qualitatsmanagement

8.1. Struktur, Prozess, Ergebnis

Die bVSAs-Klasse ist auch in Bezug auf die Qualitatsentwicklung und -sicherung Teil der
NMS Bern.

Bei Qualitatsfragen achtet die NMS auf drei Bereiche: Strukturqualitat, Prozessqualitat
und Ergebnisqualitat.
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8.1.1. Strukturqualitat

Die Strukturqualitat beschreibt die Rahmenbedingungen und Voraussetzungen, die fur
die Bildung, Betreuung oder Erziehung gegeben sind. Sie legt die Grundlage dafur, dass
eine gute padagogische Arbeit stattfinden kann.

Kriterien der Strukturqualitat:
o Personalschlissel: Verhaltnis von Betreuenden zu Kindern.

o Qualifikation des Personals: Fachliche und padagogische Ausbildung der
Lehrpersonen oder Betreuungskrafte.

e Raumangebot: Grolle, Ausstattung und Gestaltung der Raume, z. B. Lernrdume
und Spielplatze.

e Materialien und Ausstattung: Verfugbarkeit und Qualitat von didaktischem
Material und Spielgeraten.

o Organisationsstruktur: Klare Regelungen fur Arbeitsablaufe, Hierarchien und
Verantwortlichkeiten.

8.1.2. Prozessqualitat

Die Prozessqualitat bezieht sich auf die Art und Weise, wie die padagogische Arbeit
durchgefuhrt wird. Sie beschreibt also die Qualitat der Interaktionen und der
padagogischen Prozesse, die taglich in der Einrichtung stattfinden.

Kriterien der Prozessqualitat:

e Beziehungsqualitat: Qualitat der Beziehungen und des Umgangs zwischen
Lehrenden und Lernenden.

o Forderung individueller Lernprozesse: Berucksichtigung individueller Bedurfnisse
und Férderung der Kinder.

¢ Kommunikation und Zusammenarbeit: Austausch und Zusammenarbeit innerhalb
des Teams und mit Eltern.

o Flexibilitat und Anpassung: Fahigkeit, auf aktuelle Bedurfnisse und
Herausforderungen flexibel zu reagieren.

o Reflexion und Feedback: Regelmalige Reflexion der eigenen Arbeit und
Einholung von Feedback zur kontinuierlichen Verbesserung.

8.1.3. Ergebnisqualitat

Die Ergebnisqualitat bewertet die Ergebnisse und Wirkungen der padagogischen Arbeit.
Sie gibt Auskunft daruber, inwieweit die gesetzten Ziele und gewunschten Entwicklungen
erreicht wurden.

Kriterien der Ergebnisqualitat:
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e Lern- und Entwicklungsfortschritte: Erreichung der Lernziele und Entwicklung der
kognitiven und sozialen Kompetenzen.

« Zufriedenheit der Beteiligten: Zufriedenheit von Kindern, Eltern und
Mitarbeitenden mit der Einrichtung.

e Soziale Integration und Teilhabe: Férderung der sozialen Kompetenzen und
Integration der Kinder in die Gruppe.

o Selbststandigkeit und Selbstwirksamkeit: Entwicklung von Autonomie und das
Vertrauen der Kinder in ihre eigenen Fahigkeiten.

o Langfristige Bildungserfolge: Nachhaltige Férderung der schulischen und
personlichen Entwicklung, z. B. Ubergang in weiterfilhrende Bildung.

Diese drei Dimensionen — Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitat — erganzen sich und
bilden zusammen eine umfassende Grundlage zur Qualitatsbewertung und -entwicklung
an der NMS Bern und im bVSA der NMS.

8.2. Kontinuierliche Verbesserung

Die NMS Bern und ihr bVS-Angebot leben eine Kultur der kontinuierlichen
Verbesserung. Das bedeutet, dass alle Beteiligten — von der Leitung Uber das
padagogische Personal bis hin zu den unterstitzenden Kraften — sich aktiv fur die stetige
Weiterentwicklung der Qualitat einsetzen. Dies beinhaltet regelmaliige Reflexion der
padagogischen Arbeit, Offenheit fur Feedback und die Bereitschaft, neue Ansatze und
Methoden auszuprobieren. Fehler werden als Lernchancen betrachtet, und es wird Wert
auf eine kooperative Zusammenarbeit gelegt, bei der alle zum Erfolg beitragen kénnen.
Fort- und Weiterbildungen sowie der Austausch von Erfahrungen und Best Practices
werden gezielt geférdert, um den hdchsten Nutzen fur die Lernenden zu gewahrleisten.

8.3. Reporting und Controlling

Das zustandige Schulinspektorat fuhrt mit der Leitung der NMS Bern und der Leitung des
besonderen Volksschulangebots der NMS jahrlich ein Reporting-Controlling-Gesprach
durch, bei dem die Zielerreichung und Effizienz anhand von Kennzahlen analysiert und
bewertet werden. Auf diese Weise nimmt die Bildungs- und Kulturdirektion des Kantons
Bern ihre Aufsichtspflicht wahr.

9. Zusammenfassung und Fazit

9.1. Kernaussagen

Wir nutzen mit dem besonderen Volksschulangebot im Aarhof Diversitat als
Ressource und tragen damit zu einem realistischen Gesellschaftsbild im Schulsystem
bei.
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Unser Konzept fokussiert auf Kinder mit Autismus und verfolgt folgende Hauptziele:

e Vorbereitung auf ein moglichst selbstbestimmtes Leben

e Selbstwirksamkeit erfahren, indem die Fahigkeiten jedes Einzelnen entdeckt und
achtsam geférdert wird

e Starkung des Selbstvertrauens durch Beziehungsarbeit und Bewusstmachung
von Erfolgen

9.2. Vision fur das bVS-Angebot der NMS

Das «Besondere Volksschulangebot Aarhof» ist als fester Bestandteil im
Ausbildungsangebot in die Gesamtinstitution NMS Bern integriert. Die
Spezialisierung auf Kinder mit Autismus ist im Bildungsraum Bern bekannt. Ein
Angebot fur mindestens sechs Kindern mit besonderem Forderbedarf ist etabliert.
Der Schul- und Lebensort ist dafur adaquat ausgebaut.

Die Er6ffnung einer weiteren bVSA-Klasse hilft, die fur den Betrieb nétige fachliche
Kompetenz auszuweiten und die nétigen Stellvertretungskapazitaten aufzubauen.

Die bVSAs-Klassen sind raumlich weiterhin in die Volksschule der NMS Bern
integriert. Das Kollegium der Volksschule pflegt mit den bVSAs-Klassen ein
entspanntes Neben- und Miteinander. Zwischen Kindern der bVSAs und der
Regelklassen kommt es im Alltag zu vielfaltigen konstruktiven Begegnungen.
Einzelne Kinder einer bVSAs-Klasse gelingt der Ubergang in eine integrative
Beschulung in einer Regelklasse.

9.3. Schlusswort

Die NMS Bern bietet fur ein bVS-Angebot einen idealen Kontext: Hier wird es
moglich, sonderpadagogische Teilhabe in einem Gesamtschulsystem zu denken.
Das setzt einerseits passende Strukturen voraus, erfordert dartber hinaus aber auch
den Willen aller Beteiligten, ein derartiges Gesamtsystem realisieren zu wollen.

Aufgrund der besonderen Bedarfe sind solche Konzepte sehr anspruchsvoll und
Ressourcenintensiv. Letztlich ist gelingende Teilhabe aber ein Gesellschaftsideal. Wir
investieren die Ressourcen nicht, weil es nicht anders geht, sondern weil es uns
wichtig ist, moglichst viel Teilhabe zu ermdglichen.
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1. Anhang

1.1. Ordnungsrahmen

Der kleine familiare Rahmen sowie die festen Bezugspersonen tragen
grosstenteils zu einer Realisierung eines respektvollen Umgangs untereinander
bei und ermoglichen erfolgreiche Sozialisierungsformen der Schaler*innen. Wir
streben eine positive und konstruktive Zusammenarbeit an und begrissen hoflich
vorgebrachte Kritik, Fragen und Vorschlage und freuen uns Uber gegenseitige
Unterstltzung innerhalb der Klasse sowie in der Elternzusammenarbeit.

1.2. Schulregeln

Unsere Schule erwartet respektvolle und wertschatzende Umgangsformen der
Schaler*innen. Verboten sind:

e Alle Formen von Gewalt, Drohungen, Mobbing und Sachbeschadigungen

e Das Filmen von Mitgliedern der Schule ohne deren Einwilligung,
Diffamierungen und Blossstellungen auf dem Internet oder anderen
Medien z. B. auf dem Handy

e In der Schule und Tagesschule sind alle Formen von Korperkontakt unter
Schuler®innen untersagt

e Belastigungen von Dritten, absichtliche Sachbeschadigung und
Verschmutzung

e Schuler*innen die sich nicht offensichtlich vom Fehlverhalten von anderen
distanzieren, kénnen auch zur Verantwortung beigezogen werden.

Alle Mobiltelefone, Ipods und andere elektronische Gerate bleiben zu Hause oder
mussen zu Beginn der Schule abgegeben werden und kénnen bei Schulende
wieder mitgenommen werden.

Umgang mit Konflikten

Wir verpflichten uns allen Schuler*innen lernférderliche und angepasste
Strukturen, Prozesse und Inhalte in allen Angeboten anzubieten. Wenn sich
trotzdem zwischen Mitarbeitenden/ Schulleitung und Erziehungsberechtigten
Meinungsverschiedenheiten ergeben, so sind diese im direkten Gesprach zu
klaren.

Massnahmen bei Regelverstoss

Die Erziehungsberechtigten sind Uber gravierende Vorfalle umgehend durch die
betroffenen Mitarbeitenden oder die Schulleitung zu informieren. Ergeben sich
trotz aller padagogischen Massnahmen und internen Anpassungen tber eine
langere Zeitdauer unberechenbare, unzumutbare selbst- oder fremdgefahrdende
Situationen gegenuber Mitarbeitenden und Mitschuler*innen kénnen
Sofortmassnahmen von der Schulleitung durchgesetzt werden. Diese
Massnahmen dienen dem Schutz aller und liegen in der Verantwortung der
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Schulleitung. In jedem Fall sind vor der Massnahme Gesprache mit den
Erziehungsberechtigten zu fuhren.

e Reduktion der Unterrichts- und Betreuungszeiten
e Anderung des Transportplans
o Kurzfristiger, befristeter Unterrichtsausschluss

Wenn nétig kann die Schulleitung Fachstellen und weitere Behdrden einbeziehen.
Die Schulleitung ist besorgt, dass kein Ausschluss ohne Anschlusslésung
geschieht.

1.3. Krisenkonzept

Unser Krisenkonzept stutzt sich auf das im Merkblatt Krisenmomente der BKD Bern,
Januar 2024.

Die Leitung bVSA halt sich in Krisenmomenten an folgende Kriterien:

e Padagogische und methodische-didaktische Anpassungen wurden
vorgenommen (Inhalte, Strukturen, Prozesse). Gegenseitige Unterstltzung in der
Klasse/ Stufe hat stattgefunden; z.B. Personenwechsel, Gruppenwechsel,
gezielte Unterstutzung (z. B. Einbezug Therapiehund, Psychologin).

e Ressourcenverteilung innerhalb der Institution wurde Uberpruft, allenfalls

angepasst

Einsatz von anderen Diensten, z.B. Hauswart, Kiche 0.a. fand statt.

Elterneinbezug hat stattgefunden

Abklarung Fachstelle (EB, UPD) ist informiert und involviert

Interne padagogische Qualitatsentwicklung und Weiterbildung findet statt

(Intervision, Beratung).

Ablauf Verfahren:

e Im Vorfeld Uberpruft die Leitung der besonderen Volksschule, welche
padagogischen und therapeutischen Massnahmen und welche methodisch-
didaktischen Anpassungen innerhalb des bVSA-Settings getroffen wurden.

e Die Leitung dokumentiert die Massnahmen und empfiehlt, dass aus ihrer Sicht
alle Anpassungen innerhalb des bVSA Settings ausgeschopft sind.

e Zusammen mit dem bVSA Team stellt die Leitung einen Massnahme Plan
zusammen, dabei werden interne Lehr- und Fachpersonen beigezogen und die
betroffenen Eltern informiert und involviert. Mogliche Varianten: Miteinbezug einer
zusatzlichen Fachperson zur Unterstitzung oder eine értliche Separation in ein
geeignetes Setting innerhalb oder ausserhalb der Institution.

Ziel dabei ist immer die Reintegration in das aktuelle Schulsetting.

e Die Leitung informiert das zustandige Schulinspektorat und informiert Uber die
geplanten Massnahmen und deren Verlauf.

e Die Leitung organisiert die getroffenen Massnahmen (Stundenplan, Transport
UsSw.).

e Das bVSA Team halt Kontakt zum betroffenen Schuler/ zur betroffenen Schulerin
und deren Eltern und unterstutzt die Durchfuhrungsstelle der Massnahme mit den
notwendigen Materialien und Unterlagen.
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1.4, Schulungsvereinbarung

Name Schiler/ Schdlerin:

Geburtsdatum Schiler/ Schulerin:

Schulungsvereinbarung

zwischen

dem Besonderen Volksschulangebot Aarhof, NMS Bern
Langmauerweg 110, 3000 Bern

vertreten durch Schulleitung besonderes Volksschulangebot, Aarhof
und

dem/ der Erziehungsberechtigten

Personalien Erziehungsberechtigte

Name/ Vorname Name/ Vorname
Adresse Adresse

Telefon Telefon

Mobile Mobile

E-Mail E-Mail
Geschwister
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Personalien des Kindes

Name/ Vorname

Adresse

Geburtsdatum

Nationalitat

Sozialversicherungsnummer

Muttersprache

Tagesbetreuung, wenn nicht Erziehungsberechtigte

Name/ Vorname

Adresse

Telefon

Mobile

E-Mail
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Grundlagen
Diese Vereinbarung basiert auf folgenden Grundlagen.

e Gesetz vom 11.06.2001 (Stand 01.01.2017) tber die offentliche Sozialhilfe; Artikel 77a
e Verordnung Uber das besondere Volksschulangebot (BVSV) vom 10.11.2021 (Stand
01.09.2022)

Auftrag und Leistung

Das besondere Volksschulangebot Aarhof Bern Gbernimmt den schulischen Bildungsauftrag far
Schuler*innen mit besonderen Bediirfnissen. Ubergeordnete Ziele des Bildungsauftrags bilden
die Teilhabe und grésstmdagliche Entwicklung der Autonomie. Das sonderpadagogische
Fachteam der besonderen Volksschulklasse sorgt im Rahmen des Sonderschulunterrichts fur
eine kompetenzorientierte Foérderplanung. Sie richtet sich nach den individuellen
Entwicklungsmaoglichkeiten und orientiert sich an den gultigen kantonalen Lehrplanvorgaben des
Kantons Bern. In der Férderplanung ist das Umfeld, das System Schule sowie die individuellen
Maoglichkeiten der Schuler und der Schilerinnen miteinbezogen.

Zu den Leistungen gehdéren:

e Unterricht nach Stundenplan der besonderen Volksschulklasse Aarhof

e Individuelle Forderlektionen

e Mittagstisch inkl. Betreuung und Infrastruktur gemass individuellem Stundenplan

e Schulertransport

e Padagogisch-therapeutische (medizinische) Massnahmen auf individueller
Verflgungsbasis

Das sonderpadagogische Fachteam Aarhof ist verantwortlich, dass der Unterricht der
besonderen Volksschulklasse gemass Stundenplan stattfindet und endet.

Tagesschule fur die besondere Volksschulklasse

Die besondere Volksschulklasse fuhr eine eigene Tagesschule. In diesem Schuljahr kénnen
Tagesschuleinheiten am Montag-, Dienstag- und Mittwochnachmittag gebucht werden. Das
Tagesschulteam wird von Louise Martig (Montag, Dienstag) und von Noé Grottolo/ Kanchi
Weerakatova (Mittwoch) gefuhrt.

An Wochenenden, Feiertagen, bei Unterrichtsausfall der ganzen Schule und Ferien sind die
Erziehungsberechtigten resp. Die gesetzlichen Vertreter fur die Betreuung zu standig.

Tarife und Rechnungsstellung

Die Mahlzeitenbeitrage (Kosten) richten sich nach kantonalen Vorgaben. Die Rechnungsstellung
der Mahlzeitenbeitrage erfolgt quartalsweise. Die Abrechnung zur Tagesschule erfolgt direkt mit
dem Kanton Bern.

Zuweisungsentscheid

Das regionale Schulinspektorat ist die zustandige Stelle im Sinne von Artikel 21e VSG, die das
besondere Volksschulangebot im Einzelfall verfUgt. Das besondere Volksschulangebot wird auf
der Grundlage des Ergebnisses des SAV (standardisiertes Abklarungsverfahren) bestimmt.

Die Verfugung beinhaltet:

e Die Zuweisung des Schulungsortes
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e Die Bezeichnung des Schulungsortes
e Beim separativen Besuch des Angebots die Art der notwendigen Massnahmen und
gegebenfalls den Umfang der Unterbringung

Vertragsmodalitaten

Die Vereinbarung tritt mit gegenseitiger Unterzeichnung in Kraft, bis sie durch einen anderen
Schullaufbahnentscheid aufgehoben wird. Eine Uberprifung des Entscheids findet in der Regel
Ende eines Zyklus statt, kann aber auch wahrend eines Zyklus in Anspruch genommen werden.
Ein Schullaufbahnentscheid wird gemeinsam mit den Erziehungsberechtigten besprochen und
entschieden. Er bedarf in der Regel einer Einschatzung einer Fachstelle.

Ein Schullaufbahnentscheid kann umfassen:

e Ubertritt in eine andere besondere Volksschule
e Ubertritt als besonderer Volksschiiler/ besondere Volksschilerin in die Regelschule
o Aufhebung des Status besonderer Volkschuler/besondere Volksschulerin.

Die Austrittsmodalitaten werden zwischen den Erziehungsberechtigten und der Schulleitung
bilateral geklart. Die Vereinbarung endigt mit dem Austritt des besonderen Volksschulers/ der
besonderen Volksschulerin aus dem besonderen Volksschulangebot Aarhof.

Zusammenarbeit/ Kommunikation

Alle Beteiligten verpflichten sich zur Zusammenarbeit und pflegen einen respektvollen und
kooperativen Umgang. Die Zusammenarbeit erfolgt im direkten Gesprach und in einer fairen und
offenen Kommunikation.

Die verantwortlichen Mitarbeitenden und die Erziehungsberechtigten stellen einen geeigneten
Informationsaustausch sicher.

Das sonderpadagogische Fachteam Aarhof informiert die Erziehungsberechtigten umgehend
Uber besondere Vorkommnisse so wie die Erziehungsberechtigten die verantwortlichen
Personen (Lehrpersonen, Therapeutinnen/ Therapeuten) in der besonderen Volksschulklasse
Aarhof Uber Vorkommnisse informieren.

Einmal jahrlich findet ein schulisches Standortgesprach zwischen den Sonderpadagoginnen und
den Erziehungsberechtigten statt, welches mit einem schriftlichen Gesprachsprotokoll belegt
wird. Dieses Gesprach dient der gemeinsamen Reflexion Uber die aktuelle Entwicklung und Uber
die nachsten kompetenzorientierten Férderschwerpunkte.

Das sonderpadagogische Fachteam Aarhof ist berechtigt sachdienliche Informationen Uber den
Schuler/ die Schulerin bei anderen Fachstellen (z. B. Fruherziehungsdienst, andere
Sonderschule, Abklarungsstelle) einzuholen.

Versicherungen

Die Versicherung und die Krankenkassen sind die Sache der Erziehungsberechtigen. Das
sonderpadagogische Fachteam Aarhof empfiehlt den Abschluss einer
Privathaftpflichtversicherung.

Kontaktperson und Festlegung des Vorgehens bei Notfallen

Hausarzt
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Spezialarzt

Zahnarzt

Notfalltelefonnummern

Name/ Vorname des Notfallkontakts

Besonders in Notfallen
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Individuelle Besonderheiten und Vereinbarungen

Besonderes/ Allergien/ Erkrankungen/ Medikamente/ Ernahrung

Wenn nétig: Zusatzblatt Epilepsie beilegen
Vorgehen Beanstandungen

Das sonderpadagogische Fachteam Aarhof verpflichtet sich den besonderen Volksschuler/ der
besonderen Volksschulerin lernférderliche und angepasste Strukturen, Prozesse und Inhalte in
allen Angeboten anzubieten. Wenn sich trotzdem zwischen Mitarbeitenden und
Erziehungsberechtigten Meinungsverschiedenheiten ergeben, so sind diese im direkten
Gespréach zu klaren. Gelingt in diesem Rahmen keine Einigung wird die Schulleitung einbezogen.

Umgang mit besonderen Vorkommnissen:

Die Erziehungsberechtigten sind Uber gravierende Vorfalle umgehend durch die betroffenen
Mitarbeitenden oder die Schulleitung zu informieren. Ergeben sich trotz aller padagogischen
Massnahmen und internen Anpassungen Uber eine langere Zeitdauer unberechenbare,
unzumutbare selbst- oder fremdgefahrdende Situationen gegenuiber Mitarbeitenden und
Mitschuler/ Mitschulerinnen kénnen Sofortmassnahmen von der Schulleitung durchgesetzt
werden. Diese Massnahmen dienen dem Schutz aller und liegen in der Verantwortung der
Schulleitung. In jedem Fall sind vor der Massnahme Gesprache mit den Erziehungsberechtigten
zu fuhren.

e Reduktion der Unterrichts- und Betreuungszeiten
e Anderung des Transportplans
o Kurzfristiger, befristeter Unterrichtsausschluss

Wenn nétig kann die Schulleitung Fachstellen und weitere Behdrden einbeziehen.
Die Schulleitung ist besorgt, dass kein Ausschluss ohne Anschlussldsung geschieht.
Datenschutz

Die Schulleitung des besonderen Volksschulangebots Aarhof ist den gesetzlichen Grundlagen
zum Datenschutz verpflichtet. Sie stellt die laufende gesetzliche Aktualisierung und die
Weiterbildung der Mitarbeitenden sicher.

Veréffentlichung von Bildern

Fotos der Schulerin/ des Schulers der besonderen Volksschulklasse Aarhof kénnen in Medien
veroffentlicht werden (Website, Jahresbericht oder anderen Publikationen). Sind Sie damit
einverstanden?

I:l Ja, ich/ wir sind damit einverstanden.

|:| Nein, ich/ wir sind nicht mit der Veroffentlichung einverstanden.
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Wir informieren Sie, dass fur den internen Gebrauch zu Kommunikations-, Orientierungs-/ oder
Videoaufnahmen gemacht werden.

Weitere Bestimmungen
Ausweiskarte fur Reisende mit Behinderung.

Besitzt ihr Kind eine solche Karte?

I:l Ja
I:l Nein

Die Vereinbarung gilt unter der Bedingung, dass eine gultige Verfligung/ Zuweisung fur die
Finanzierung eines besonderen Volksschulplatzes vorliegt.

Hinweise auf weitere Vertragsbestandteile

Folgende weitere Vertragsbestandteile kbnnen unter www.nmsbern.ch abgerufen werden.

e Absenzen Regelung
e Regelung Schulzahnarztlicher Dienst und Schulzahnarzt

Bern,

Leitung bVSA Aarhof:

Die gesetzliche Vertretung:
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1.5. Lehrplan und Beurteilung
Anwendung Lehrplan21 fur Schiler*innen mit komplexen Behinderungen

Wir beschreiben die Schuler*innen ganzheitlich und entwicklungsorientiert, so dass
die Beurteilung als Unterstutzung ihres Lernens und Handelns erfahren werden kann.
Konstruktive Ruckmeldungen an die Lernenden sind ein zentrales Merkmal der
Unterrichtsqualitat und beférdern das Lernen und den Kompetenzerwerb. Dabei
orientieren wir uns an den Vorgaben der BKD und integrieren die Broschure
«Anwendung des Lehrplans 21 fur Schulerinnen und Schuler in Sonder- und
Regelschulen» in unsere Dokumentations- und Beurteilungsarbeit.

In unserer Schule wird das Schulpensum mehrheitlich mit einem individuellen
Pensum absolviert, die Schuler*innen erhalten individuelle Beurteilungsberichte,
welche Uberfachliche und fachliche Kompetenzen beschreiben. Diese formative
prozessbegleitende Beurteilung erfolgt aufgrund der individuellen Lernfortschritte
und aufgrund der persoénlichen Entwicklung fur jede*n Schiler*in. Diese formativen
Ruckmeldungen sollen fur die einzelnen Lernenden informativ sein, Aspekte der
Selbstbeurteilung sind darin enthalten. Die individuellen Entwicklungsschritte der
werden im individuellen Bildungsplan festgehalten und dokumentiert. Eine
Standortbestimmung fihren wir in Form eines (mindestens jahrlichen)
Elterngesprachs durch.

Bildungs- und Férderplan

Im Bildungs- und Férderplan werden die Entwicklungsschritte der Lernenden
prozessorientiert festgehalten und je nach Bedarf erganzt oder erweitert. Die
erworbenen Kompetenzen der einzelnen Schuler*innen werden laufend dokumentiert
und sind fur alle Beteiligten sichtbar. Sie beinhalten die Fachbereiche des Lehrplans
21 und orientieren sich an deren Kompetenzzielen im Einbezug der
Befahigungsbereiche.

Eine kontinuierliche Evaluation ermdglicht, dass alle Lehr-, Lern- und Spielangebote
den verschiedenen Entwicklungsniveaus der Kinder entsprechen und eine
forderorientierte Anpassung und Aktualisierung passiert.

Beurteilung und Zeitpunkte der Beurteilung

Die Zeitpunkte der Elterngesprache orientieren sich gemass Schema der BKD. Die
Zusammenarbeit mit den Eltern handhaben wir individuell.

K1 K2|1.[2. 3.‘4.’5. 6. 7.|B.|9.

Zyklus 1 Zyklus 2 Zyklus 3

s‘a"dongespracn | | ‘ | ’ | | ‘ | ‘ | | | ‘ | ’ |

Forderbericht

Ubertritt Prim - Sek |
Ubertritt weiterfihrende Schulen Sek | — Sek Il

31



NMS Bern

besonderes Volksschulangebot

1.6.
Portfolio

Beispiele aus der Unterrichtsplanung

NMS Bern > Klassen > Besondere Volksschulklasse 0o = S .
Aar... > Lernumgebung ?2 Q& @ = Ubersicht v o»
Muster Portfolio
0 Absenzen a>
bVSA Zyklus 1
yiius B Personliche Angaben / Dokumente a >
B Absenzen a > D Férderplanung und Bildungsplanung a>
In diesem Hazu kénnen Absenzen eingetragen werden. Bitte erfasst die Absenzen in Lektionen. © Kompetenzprofil a8
T Lernbericht >
B Persénliche Angaben / Dokumente a > D samseiis -
a Triage (Eltern, Behérden, Therapie usw.) a>
B Férderplanung und Bildungsplanung a >
n Kompetenzprofil a >
D Lernberichte a >
B Triage (Eltern, Behorden, Therapie usw.) a >

© Neuer Punkt Neuer Hazu &, Importieren

Eingeschétzte Befahigungsbereiche, Zyklus 1 (aus dem Lernbericht)

NMS Bern > Klassen > Besondere Volksschulklasse 2 Q

202 = horc
Aar... > Lernumgebung > Muster Portfolio > Lernberichte ¢ g = Ubersicht vo»
- v o
Sich selbst
sein und werdep, O Bewegung und Sport
Deutsch
S & "%
& n}\\"? %‘%J 0 Mathematik
& %%
2
Q§' z o Befihigungsbereiche
L)
o Allgemeines Lernen
o Spracherwerb und Begriffsbildung
0 Mathematisches Lernen
$s
r,)ﬁ,“ S;’ig@ o Umgang mit Anforderungen
Q%’ 6&;5;' o Kommunikation
$
o Bewegung und Mobilitat
mgegse}‘s’l‘;'ﬁz: 0 Fiir sich selbst sorgen
e Umgang mit Menschen
Sich selbst sein und werden Sich und andere anerkennen  Sich austauschen und dazugehéren
\ntegritét o Freizeit, Erholung und Gemeinschaft

- Anclamofinn.

wahren \ertrauan
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NMS Bern > Klassen > Besondere Volksschulklasse 2 * @0 = o .
Aar... > Lernumgebung > Muster Portfolio > Lernberichte 2 Q & g = Ubersicht v o»
Mitbestimmen
und gestalten
e Bewegung und Sport
Sich selbst sein und werden Sich und andere anerkennen Sich austauschen und dazugehdren
Deutsch
\ntegritat EMEE
gebstemplingg, wahren Vertrauen o
Mathematik
o Befahigungsbereiche
@ A o A o Allgemeines Lernen
]
g
% 5 é g; s o Spracherwerb und Begriffsbildung
g
%, r % &5 % °§g
oy g*p ‘2,,@ g@‘(@t?’b < O Mathematisches Lernen
W
e Umgang mit Anforderungen
° Kommunikation
Mitbestimmen und gestalten Erwerben und nutzen Dranbleiben und Bewiltigen
orentierung j o Bewegung und Mobilitat
Kooperation der Welt selbstandigke;,
0 Fiir sich selbst sorgen
0 Umgang mit Menschen
Q A Q o Freizeit, Erholung und Gemeinschaft
NMS Bern > Klassen > Besondere Volksschulklasse 2 ° @0 = o .
Aar... > Lernumgebung > Muster Portfolio > Lernberichte ? Q & g = Ubersicht v o»
g I3 c =2
% é'? % &g 2 $
% % £ 0%
%, \)@e" <, L & (o)
o (4 FORS Bewegung und Sport
e
Deutsch
Mathematik
Mitbestimmen und gestalten Erwerben und nutzen Dranbleiben und Bewiltigen 0
Qrientierung j, o Befahigungsbereiche
Kooperation der Welt gelbstandigke;,
o Allgemeines Lernen
o Spracherwerb und Begriffsbildung
Q A Q 0 Mathematisches Lernen
% "
s § ‘5‘,“’@) jﬁ % s e Umgang mit Anforderungen
%, & %%, S5 % &
A % &
A L % © Kommunikation
o Bewegung und Mobilitat
0 Fiir sich selbst sorgen
. Umgang mit Menschen
e Allgemeines Lernen © gane
o Freizeit, Erholung und Gemeinschaft

A. zeigt im Rahmen der kleinen Gruppe Interesse fiir Neues. In begleiteten Einheiten entdeckt und exploriert

1.7.

Kontaktdaten und Ansprechpartner

Direktor NMS Bern, Peter Heiniger, peter.heiniger@nmsbern.ch

Leiter Betrieb und Entwicklung, Stv. Direktor, Tobias Léhrer,

tobias.l®éhrer@nmsbern.ch

Leitung Abteilung besonderes Volksschulangebot, Henriette Schéfer,

henriette.schaefer@nmsbern.ch

Leitung Volksschule, Marianne Ludi, marianne.ludie@nmsbern.ch

Psychologin NMS Bern, Marianne Spycher, marianne.spycher@nmsbern.ch

Leiterin Buchhaltung, Leila Gasser, leila.gasser@nmsbern.ch
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